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QUEM SOMOS
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PREFACIOS

Eng. Eduardo Rottmann
Presidente do IBAPE/SP
Biénio 2016/2017

Escrever o prefacio de uma obra implica sempre em
um desafio e uma responsabilidade: desafio, no sentido de
apresentar um trabalho feito por outrem, com o qual nor-
malmente se teve pouco ou nenhum envolvimento direto,
e responsabilidade, na medida em que os autores esperam
um “apadrinhamento” do trabalho, palavras amigas, de in-
centivo, que motivem a curiosidade de um eventual leitor a
mergulhar em seu conteudo...

O grupo de Inspecdo Predial ajuda muito, nesse senti-
do, os autores de prefacios a sua producédo: apaixonados,
aguerridos, muitas vezes até barulhentos, mas sempre pre-
ocupados com precisdo e clareza, com a corregdo técni-
ca, procurando assim gerar material de boa qualidade que
apoie os abnegados engenheiros e arquitetos que militam
no campo das Pericias.

A presente obra apresenta e detalha, de forma didatica
e sistematica, cuidados e atengdes que se devem ter para
garantir um importante direito humano, o da acessibilidade
universal.

Esse grupo, assim, mostra-se composto de dignos her-
deiros de Vitruvius, o célebre arquiteto romano da Antigui-
dade, que nos legou o Unico tratado de Arquitetura daquela
época que chegou a nossos dias, baseado no conceito de
ser o homem “a medida de todas as coisas”, respeitados os
principios de utilidade, beleza e solidez.

Parabéns ao grupo, que ao longo dos anos vem apre-
sentando uma producédo crescente e consistente. E para-
béns ao publico leitor, que certamente apreciara e podera
aplicar o que encontrara nas préximas paginas!



Arquiteto e Urbanista
Gilberto S. Domingues
de Oliveira Belleza
Presidente do Conselho
de Arquitetura e
Urbanismo de

Sao Paulo - CAU/SP

O Conselho de Arquitetura e Urbanismo de Sao Paulo -
CAU/SP tem a satisfagé@o de colaborar com a produgéo desta
publicacédo, organizada pelo IBAPE/SP, que vem contribuir
para o aperfeicoamento e desenvolvimento de nossos pro-
fissionais técnicos.

O tema abordado possibilitara avangcarmos no conheci-
mento de importantes pontos de atuacao profissional dos ar-
quitetos e urbanistas.

Com esta edicéo, que trata das Normas de Acessibilida-
de, amplia-se a importancia do papel de profissionais habili-
tados nesse campo de atuagdo, demonstrando a necessaria
capacitacdo para a execucado dos servicos.

Portanto, nosso CAU/SP, que congrega quase 60 mil pro-
fissionais registrados e atuantes no Estado de Sao Paulo,
contribui, assim, para a ampliacdo do conhecimento de nos-
sos colegas, levanta a sociedade especializada esta impor-
tante contribuicdo do IBAPE/SP.
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1. INTRODUCAO

De acordo com a Norma ABNT NBR 9050:2004 — Acessibilidade a Edificagces, Mo-
biliario, Espacos e Equipamentos Urbanos, definiu-se como acessibilidade a “possibili-
dade e condic¢éo de alcance, percepcéo e entendimento para utilizagdo, com seguranca
e autonomia, de edificacées, espaco, mobiliario, equipamento urbanos e elementos”.

A questdo da acessibilidade ganhou destaque nas Ultimas décadas, na area da cons-
trucdo civil, com atencao especial voltada as dificuldades enfrentadas por pessoas com
deficiéncias ou mobilidade reduzida, no sentido de permitir e possibilitar o gozo e o exer-
cicio, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas, de todos os direitos hu-
manos e liberdades fundamentais nos ambitos politico, econémico, social, cultural e civil.

Assim, considerando o quanto estabelecido no referido texto Normativo, bem como
o conceito basico da atividade da Inspegéo Predial, como ferramenta na gestdo de uso,
operagdo, manutencao e funcionalidade da edificacdo (consideradas as exigéncias dos
usuarios), o Instituto Brasileiro de Avaliagdes e Pericias de Engenharia de Sao Paulo — IBA-
PE/SP, através da sua Camara de Inspegéo Predial, desenvolveu no ano de 2014 a cartilha
“Inspecao Predial: Acessibilidade, com o fito de dar destaque aos critérios e parame-
tros técnicos, especificamente, quanto as verificacbes das condi¢cbes de acessibilidade,
contemplando, apenas, assuntos comuns a empreendimentos residenciais multifamiliares.

Posterioremente a publicacao da cartilha “Inspecéo Predial: Acessibilidade, a Nor-
ma ABNT NBR 9050:2004 passou por processo de revisao, tendo entrado em vigor, em
11/10/2015, o texto da Norma ABNT NBR 9050:2015, trazendo alteragcdes e novidades
em relagcdo ao conteudo original do texto normativo.

Dessa forma, € necessaria, também, a revisdo da cartilha publicada pelo Instituto
através de sua Camara Técnica de Inspecao Predial, publicagdo esta que, devidamente
atualizada, busca, mais uma vez, esclarecer e informar, de forma sucinta e simplificada,
ndo apenas aos profissionais que atuam na area, mas também a sociedade em geral, so-
bre os aspectos a serem observados quando da andlise das condigdes de acessibilidade
(e de atendimento as normas) nas edificagdes, ja considerados os adventos trazidos pela
revisdo do texto normativo.

Toda pessoa tem direito de se locomover com autonomia, segu-
ranca e independéncia.

Eng. Civil Anténio Carlos Dolacio
Diretor Técnico do IBAPE/SP
Biénio 2016/2017
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2. VERIFICAGCAO DAS CONDICOES DE
ACESSIBILIDADE NAS EDIFICACOES

Na atividade da Inspecéo Predial, a verificagdo das condi¢cbes de acessibilidade
constitui ferramenta eficiente para monitoramento das condi¢des, percepgédo e enten-
dimento dos espacos nas edificagdes, garantindo sua utilizagdo com seguranca e auto-
nomia. Conforme critério e método para sua realizagao, previstos na Norma de Inspecéo
Predial do IBAPE/SP, séo identificadas eventuais falhas, suas prioridades e o que deve
ser ajustado ou reparado, de forma a evitar acidentes.

Conforme disposto, também, no trabalho “Inspecao Predial: A Saude dos Edificios”
— IBAPE/SP (12 Cartilha desta coletanea), essa atividade técnica possui sequéncia geral
para seu desenvolvimento que segue, resumidamente:

PRINCIPAIS ETAPAS PARA REALIZAGCAO DE UMA INSPEGAO PREDIAL

12 ETAPA: Levantamento de dados e documentos da edificagdo: administrativos, téc-
nicos, de manutengéo e operacao (plano, relatoérios, histéricos etc.).

22 ETAPA: Entrevista com gestor ou sindico para averiguacao de informagoes sobre o uso
da edificacao, historico de reforma e manutengéo, dentre outras intervengdes ocorridas.

32 ETAPA: Realizacao de vistorias na edificacéo, realizadas com equipe multidisciplinar
ou nao, dependendo do tipo de prédio e da complexidade dos sistemas construtivos
existentes.

42 ETAPA: Classificagéo das deficiéncias constatadas nas vistorias, por sistema cons-
trutivo, conforme a sua origem.

Essas podem ser classificadas em:

e Anomalias construtivas ou endégenas (quando relacionadas aos problemas da
construcao ou projeto do prédio).

¢ Anomalias funcionais (quando relacionadas a perda de funcionalidade por final de
vida util — envelhecimento natural).

¢ Falhas de uso e manutencao (quando relacionadas a perda precoce de desempenho
por deficiéncias no uso e nas atividades de manutengéo periédicas).

Todas as deficiéncias sdo cadastradas por fotografias que devem constar no Laudo
de Inspecéo Predial.

5% ETAPA: Classificacoes dos problemas (anomalias e falhas), de acordo com grau de
prioridade, conforme estabelecido em norma.

67 ETAPA: Elaboracdo de lista de prioridades técnicas, conforme a classificacdo de
prioridade de cada problema constatado. Essa lista € ordenada do mais critico ao
menos critico.

10 | IBAPE-SP



Acessibilidade

72 ETAPA: Elaboracao de recomendacdes ou orientacdes técnicas para a solugdo dos
problemas constatados. Essas orientagdes podem estar relacionadas a adequagao
do plano de manutengéo ou a reparos e reformas para solugéo de anomalias.

82 ETAPA: Avaliacdo da qualidade de manutengao, conforme estabelecido em norma.

92 ETAPA: Avaliagdo do Uso da Edificacao. Pode ser classificado em regular ou irregular.
Observam-se as condicbes originais da edificagdo e se seus sistemas construtivos,
além de limites de utilizagcéo e suas formas.

A INSPECAO PREDIAL possibilita atendimento & vida Gtil do sistema e de seu desem-
penho, bem como o uso seguro e democratico dos espacgos nas edificacdes. Se realizada
de forma planejada e com periodicidades pré-estabelecidas, assegura a confiabilidade
e disponibilidade as instalagdes e aos espagos da edificagcdo, evitando assim, aciden-
tes, surpresas, imprevistos e situagdo de péanico e, acima de tudo, mantém a edificagao
sempre adequada e em consonancia com as obrigagdes definidas em novas legislagdes.

Essa norma estéd amparada pela LF 13.146/2015, que traz a obrigatoriedade de aces-
sibilidade para todos os servigos e ambientes.

Passam a ser destacados, a seguir, conceitos ligados as questdes de acessibilidade,
bem como aspectos a serem analisados, em diferentes espagos da edificagdo (conside-
rando empreendimentos residenciais multifamiliares).

Para ser considerado acessivel, o imével deve oferecer:

Garantia de acesso ao interior do imovel.

Garantia de acesso a todas as areas de uso comum ou abertas ao
publico, no interior do imovel.

Ter balcéo de atendimento acessivel (isso inclui as portarias —
adaptar a condicao para atendimento a visitante cadeirante ou ainda
a condicao de morador deficiente poder de forma igualitaria receber
documentos e pizzas.

Dispor de sanitarios acessiveis.

Dispor de vagas acessiveis.

Dispor de sinalizacao visual e tatil.

Em caso de edificagdes com elevadores, dispor de pelo menos 1
elevador acessivel.

" ABNT NBR-9050/2015 — Para maior abrangéncia sobre o assunto, acesse a norma em www.abnt.org.br

IBAPE-SP
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3. CONCEITO

Segundo a ABNT NBR 9050/15 - Acessibilidade sdo as possibilidades e condigao
de alcance, percepcéo e entendimento para utilizagdo, com seguranga e autonomia de
espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagdes, transportes, informagéo e co-
municacgao, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como outros servicos e instala-
cOes abertos ao publico, de uso publico ou privado de uso coletivo, tanto na zona urbana
como na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

O Censo Demografico de 2010 definiu os tipos de mobilidades reduzidas permanen-
tes ao pesquisar na populagcao amostral a presenca de pessoas com deficiéncia mentais;
deficiéncia fisica como: tetraplegia, paraplegia, hemiplegia, falta de membro ou parte
dele, além das deficiéncias visual, motora e auditiva, de acordo com o grau de incapaci-
dade produzida ou limitagdo fundamental.

PESSOA COM MOBILIDADE REDUZIDA

Aquela que, temporéria ou permanentemente, tem limitada sua capacidade de rela-
cionar-se com o meio e de utiliza-lo. Entende-se por pessoa com mobilidade reduzida
a pessoa com deficiéncia; idosa; obesa; gestante; pessoas com criangas de colo, entre
outros.

DESENHO UNIVERSAL - o conceito de desenho universal tem como pressupostos
a equiparacdo das possibilidades de uso, flexibilidade no uso, uso simples e intuitivo,
captacédo da informacéo, tolerancia ao erro, minimo esforco fisico, dimensionamento de
espacos para acesso, uso e interagcdo de todos os usuarios.

Uso Equitativo — propiciar o mesmo significado de uso para todos; eliminar uma pos-
sivel segregacgéo e estigmatizacdo; promover o uso com privacidade e conforto, sem
deixar de ser um ambiente atraente ao usuario.

Uso Flexivel — deve oferecer diferentes maneiras de uso; possibilitar o uso para des-
tros e canhotos; facilitar a precisao e destreza do usuario e possibilitar o uso de pes-
soas com diferentes tempos de reacéo a estimulos.

Uso Simples e Intuitivo — uso de facil compreenséo, dispensando, para tal, experién-
cia, conhecimento, habilidades linguisticas ou grande nivel de concentragéo por parte
das pessoas.

12 | IBAPE-SP



Acessibilidade

Informacao de Facil Percepcao - estas informacgdes devem se apresetar em dife-
rentes modos (visuais, verbais e tateis), fazendo com que a legibilidade da informacéao
seja maximizada, sendo perceptivas por pessoas com diferentes habilidades (cegos,
surdos, analfabetos, entre outros).

Tolerancia ao Erro — minimizar os riscos e consequéncias adversas de agdes aci-
dentais ou n&o intencionais, na utilizagdo do ambiente. Para tal, devem-se agrupar os
elementos que apresentam risco, isolando-os ou eliminando-os, empregar aviso de
risco ou erro, fornecer opgdes de minimizar as falhas e evitar agdes inconscientes em
tarefas que requeiram vigilancia.

Baixo Esforco Fisico — para alcangar esse principio deve-se possibilitar que os usu-
arios mantenham o corpo em posigéo neutra, usar forga de operagdo razoavel, mini-
mizar acdes repetidas e a sustentacéo do esforgo fisico.

Dimensao e Espaco para Aproximacgao e Uso - implantar sinalizac&o e elementos im-
portantes e tornar confortavelmente alcangaveis todos os componentes para usuarios
sentados ou em pé, acomodar variagbes de maos e empunhadura e, por ultimo, im-
plantar espagos adequados para uso de tecnologias assistivas ou assistentes pessoais.

DEFINICOES SEGUNDO A ABNT NBR 9050/15:

Acessivel — Espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagdes, transportes,
informagéo e comunicacéo, inclusive seus sistemas e tecnologias ou elemento, que pos-
sam ser alcancados, acionados, utilizados e vivenciados por qualquer pessoa.

Adaptado - Espaco, edificagdo, mobiliario, equipamento urbano ou elemento cujas
caracteristicas originais foram alteradas posteriormente para serem acessiveis.

Adaptavel — Espaco, edificagdo, mobiliario, equipamento urbano ou elemento cujas
caracteristicas possam ser alteradas para que se torne acessivel.

IBAPE-SP
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SiMBOLOS

Devem ser legiveis e de facil compreensao, atendendo as pessoas estrangeiras, anal-
fabetas e com baixa visé@o, ou cegas, quando em relevo. A representagdo do simbolo
internacional de acesso consiste em um pictograma branco sobre fundo azul (referéncia
Munsell 10B5/10'"° ou Pantone 2925 C'). Este simbolo pode, opcionalmente, ser repre-
sentado nas cores branca e preta (pictograma branco sobre fundo preto ou pictograma
preto sobre fundo branco) e deve estar sempre voltado para o lado direito, conforme
Figuras 1, 2 e 3. Nenhuma modificagcao, estilizacdo ou adicao deve ser feita a estes sim-
bolos. Este simbolo é destinado a sinalizar os locais acessiveis.

Simbolo Internacional de acesso - Forma A

Preto sobre fundo branco Branco sobre fundo preto Branco sobre fundo azul

Fig. 1

Simbolo Internacional de acesso - Forma B

Preto sobre fundo branco Branco sobre fundo preto Branco sobre fundo azul

Fig. 2
Simbolos complementares
Mobilidade reduzida P. Obesa P. Idosa C/ crianca colo P. gravida.

Fig. 3

IBAPE-SP



Acessibilidade
SINALIZAGCAO

A sinalizagcéo € utilizada para identificar os diferentes ambientes ou elementos de
um espacgo ou de uma edificagdo e deve ser autoexplicativa, perceptivel e legivel para
todos, inclusive as pessoas com deficiéncia, e classificada como: sinais de localizagao,
de adverténcia e de instrugdo. Esses sinais podem ser utilizados individualmente ou
combinados. Para a adequacéo da edificagdo no que se refere a situagdes de incéndio,
panico e evacuacdo, devem ser aplicadas as Instrugdes Técnicas estabelecidas pelo
Corpo de Bombeiros.

Sinalizacéo de localizacdo - sdo os que orientam para a localizagdo de um deter-
minado elemento em um espaco. Os sinais visuais, sonoros e vibratérios devem ser
intermitentes com periodo de 1 ciclo por segundo, + 10 %.

Sinalizacdo de adverténcia - tém a propriedade de alerta prévio a uma instrugéo.
Os sinais visuais, sonoros e vibratorios devem ser intermitentes com periodo de 5 ciclos
por segundo, = 10 %.

Direcional - ¢ utilizada para indicar dire¢do de um percurso ou a distribuicdo de ele-
mentos de um espaco e de uma edificagdo. Na forma visual, associam setas indicativas
de direcdo a textos, figuras ou simbolos. Na forma tatil, utiliza recursos como guia de
balizamento ou piso tatil. Na forma sonora, utiliza recursos de audio para explanagéo de
direcionamentos e seguranca, como em alarmes e rotas de fuga.

Emergéncia - utilizada para indicar as rotas de fuga e saidas de emergéncia das edi-
ficagdes, dos espacos e do ambiente urbano, ou ainda para alertar quando ha um perigo.

Informacdes essenciais — as informagdes essenciais aos espagos nas edificacoes,
no mobiliario e nos equipamentos urbanos devem ser utilizadas de forma visual, sonora
ou tatil, de acordo com o principio dos dois sentidos e conforme Tabela 1.

IBAPE-SP
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Tabela 1 - Aplicacdo e formas de informacéo e sinalizacéo

Tipos
Aplicacao Instalacdo Categoria
Visual | Tatil |Sonora
Direcional/ x x
Permanente Informativa % x
o Emergéncia x x x
Edificacdo/ Espago/
Equipamentos D|reC|on.aI/ x %
Informativa
Temporaria
x x
Emergéncia
x x x
x x
Permanente Informativa
Mobiliarios x x
Temporaria Informativa x x

NOTA: as pegas de mobilidrio contidas nesta Tabela sdo aquelas onde a sinalizagéo
€ necessaria, por exemplo, bebedouros, telefones etc.

16 | IBAPE-SP



Acessibilidade

4. ANALISE DE ASPECTOS DE ACESSIBILIDADE

ACESSOS

Em edificagdes e equipamentos urbanos, todas as entradas, bem como as rotas de
interligacdo as fungdes do edificio, devem ser acessiveis.

Na adaptacao de edificagdes e equipamentos urbanos existentes, todas as entradas
devem ser acessiveis e, caso ndo seja possivel, desde que comprovado tecnicamente,
deve ser adaptado o maior nimero de acessos. Nesses casos, a distancia entre cada
entrada acessivel e as demais ndo pode ser superior a 50,0 m. A entrada predial principal
ou a entrada de acesso do maior niUmero de pessoas tem a obrigatoriedade de atender
a todas as condicbes de acessibilidade.

Deve ser prevista a sinalizagéo informativa e direcional da localizagdo das entradas e
saidas acessiveis, de acordo com o estabelecido na NBR 9050/15.

O percurso entre o estacionamento de veiculos e os acessos deve compor uma rota
acessivel.

Area de circulacéo adjacente com largura minima de 1,50 m.

A instalagdo do dispositivo acessivel para controle de acesso deve prever manobra
de cadeira de rodas, e os eventuais comandos acionaveis por usuarios devem estar po-
sicionados a altura indicada conforme NBR9050/15.

CIRCULAGAO HORIZONTAL

O percurso deve estar livre de obstaculos, atender as caracteristicas referentes ao
piso e apresentar dimensdes minimas de circulagéo.

Sinalizagéo tatil direcional, indicando o caminho a ser percorrido e a mudanca de
plano, desprovida de guias de balizamento, a ser utilizada em areas de circulagcao e em
espagos amplos.

A sinalizag&o visual e tatil no piso indica situagdes de risco e dire¢do. Deve ser obser-
vada, também, a ABNT NBR- 16537/16 — Acessibilidade Sinalizagao Tatil no Piso — Dire-
trizes para elaboragéo de projetos e instalagdo e demais normas especificas.

IBAPE-SP
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Mudanca da dineglo
> 165"

Musdangs de
denire 150 * ¢ 165°

Mudanga de diregio 3 vias *
4 vias

Fig. 4 — Exemplos de Sinalizagado Tatil

A ou 4 vies
dentre 150° & 160"

PISO

Os materiais de revestimento e acabamento devem ter superficie regular, firme, esta-
vel, ndo trepidante para dispositivos com rodas e antiderrapante, sob qualquer condigdo
(seco ou molhado).

A inclinagé@o transversal da superficie deve ser de até 2% para pisos internos e de até
3% para pisos externos.

A inclinagao longitudinal da superficie deve ser inferior a 5%. Inclinagdes iguais ou
superiores a 5% sao consideradas rampas.

Desniveis de qualquer natureza devem ser evitados em rotas acessiveis. Eventuais
desniveis no piso de até 0,05 m dispensam tratamento especial — vide figura 5.

Desniveis superiores a 0,05 m até 0,2 m devem possuir inclinagdo maxima de 1:2
(50%) - vide figura 5.
9

7D

Fig. 5

Desniveis superiores a 0,20 m, quando inevitaveis, devem ser considerados como
degraus.

Capachos embutidos no piso e ndo ultrapassando 0,05 m acima do piso.
Carpetes e forragao firmemente afixados no piso.

Em reformas, pode-se considerar o desnivel maximo de 0,075 m, tratado com incli-
nacao maxima de 12,5%;
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Acessibilidade

A superficie das tampas de caixas de inspecédo e de visita deve estar nivelada com
o piso adjacente, e eventuais frestas devem possuir dimensdo maxima de 0,015 m. As
tampas devem ser firmes, estaveis e antiderrapantes sob qualquer condigéo, e a sua
eventual textura, estampas ou desenhos na superficie ndo podem ser similares a da
sinalizacao de piso tatil de alerta ou direcional.

As tampas, grelhas e juntas de dilatacao devem estar preferen-
cialmente fora do fluxo principal de circulacao. Os vaos devem ter
dimensao maxima de 0,015 m, devendo ser instalados perpendicu-
larmente ao fuxo principal ou ter vaos de formato quadriculado/cir-
cular, quando houver fluxo em mais de um sentido de circulacao.

CIRCULAQI\O VERTICAL (RAMPAS)
Largura recomendada de 1,5 m, minima aceita: 1,20 m.
Guia de balizamento com altura minima de 0,05 m.

Patamares no inicio e no final de cada segmento da rampa, com dimenséo longitudi-
nal minima de 1,2 m sendo recomendavel 1,5 m.

Piso tatil para sinalizagéo, com largura entre 0,25 m e 0,60 m, antes do inicio e apds
o término de cada segmento.

Inclinagéo transversal de no maximo 2% em pisos internos e 3% em pisos externos.

No caso de rampas projetadas em curva, devem ser observadas inclinagdes maxi-
mas de 8,33% e raio de 3,00 m no minimo, medidos no perimetro interno a curva.

Area de
circulacio
adjacenie
Patamar [ Patamar
inicial intermedidrnio
! !
1.50 min. 1.20 min. 1.20 min. 1,20 min.

Fig. 6 — Patamares das rampas - Vista superior
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0,05 min.

Corrimao

Guarda E o
copo 5
Guia de
Iﬁ‘ balizamento
[——1.20 min. ——|

Guia de balizamento

Fig. 7 — Guia de balizamento

DIMENSIONAMENTO DE RAMPAS

Desniveis maximos de cada
segmento de rampa h

Inclinacao admissivel em cada
segmento de rampa i

Numero maximo
de segmentos

m % de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,0 5,00 (1:20) < i < 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) < i < 8,33 (1:12) 15

Em reformas, quando esgotadas as possibilidades de solugdes que atendam inte-
gralmente a Tabela 6, podem ser utilizadas inclinagdes a 8,33% (1:12) até 12,5% (1:8),

conforme Tabela.

DIMENSIONAMENTO DE RAMPAS PARA SITUAGOES EXCEPCIONAIS

Desniveis maximos de cada
segmento de rampa h

Inclinacao admissivel em cada
segmento de rampa i

NuUmero maximo
de segmentos

m % de rampa
0,20 8,33 (1:12) <i < 10,00 (1:10) 4
0,075 10,00 (1:10) <i < 12,5 (1:8) 1
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Acessibilidade
ESCADAS E DEGRAUS
A sequéncia de até dois degraus é considerada degraus isolados e deve ser evitada.
Dimensodes idénticas de piso, entre 0,28 m e 0,32 m.

Dimensoes idénticas de espelho, entre 0,16 m e 0,18 m.

Dimensbes em centimetros

Bocel £1,5cm Quina=1,5cm
Bocel TEe—— Quna B—
p L]
o [ 'T'i
a) Bocel b) Espelho inclinado

Legenda

e altura do degrau = espelho
p largura do degrau = piso

Fig. 8 — Altura e largura de degrau

Considerar a seguinte restricao: [P+2E] a soma da largura do piso mais duas vezes a
altura do espelho deve ser menor ou igual a 0,65 m e maior ou igual a 0,63 m, uniformes
em todos os lances da escada do primeiro ao ultimo pavimento (0,63 m <P + 2E < 0,65 m).

=
016|018
] i

Fig. 9
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Dimensbes em centimetros

Dimensbes em centimetros

b) Opgéo B

Fig. 10 — Faixa foto luminescente nas extremidades de cada pisada e espelho

A largura minima para escadas em rotas acessiveis € de 1,20 m e deve dispor de
guia de balizamento conforme o item 6.6.3 da ABNT NBR- 9050/15. Em rotas de fuga, a
largura das escadas deve ser estabelecida de acordo com o fluxo de pessoas, conforme
ABNT NBR 90772,
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Acessibilidade

Em construcdes novas, o primeiro e o Ultimo degrau de um lance de escada devem
estar no minimo a 0,30 m da area de circulagdo adjacente e sinalizados.

A inclinagdo transversal dos degraus ndo pode exceder 1% em escadas internas e
2% em escadas externas.

Escadas com lances curvos ou mistos devem atender a ABNT NBR 9077, porém, é
necessario que, a distancia de 0,55 m da borda interna da escada, correspondente a linha
imaginaria sobre a qual sobe ou desce uma pessoa que segura o corrimao, 0s pisos e es-
pelhos sejam dimensionados conforme dimensdes anteriores e ilustrado na figura a seguir.

Dimensbes em metros

Linha L
imaginaria

Fig. 11 — Escada com lances curvos - Vista superior

As escadas devem ter no minimo um patamar a cada 3,20 m de desnivel sempre que
houver mudanca de direcéo.

Entre os lances da escada devem ser previstos patamares com dimenséo longitudinal
minima de 1,20 m. Os patamares situados em mudancas de dire¢ao devem ter dimen-
sOes iguais a largura da escada.

Quando houver porta nos patamares, sua area de varredura nao pode interferir na
dimenséo minima do patamar.

A inclinacdo transversal dos patamares nao pode exceder 1% em escadas internas
e 2% em escadas externas.

2 ABNT NBR9077 (NB208) de 12/2001 — Saidas de emergéncia em edificios.

IBAPE-SP
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CORRIMAO
Secao entre 0,03 — 0,045 m e distante da parede no minimo 0,04 m.

Prolongamento minimo de 0,30 m do inicio e término da escada e rampa.

Dimensbes em milimetros

Legenda

1 medida da menor se¢do do cormimao
2 medida da maior seg¢ao do commao
3 arco da secdo do comimdo

Figura 12 — Empunhadura e se¢ao do corrimao

Acabamento recurvado nas extremidades, a serem fixadas ou justapostas a parede
ou piso, ou ainda ter desenho continuo, sem protuberancias, conforme figura 13.

Os corrimaos devem ser instalados em rampas e escadas, em ambos os lados, a 0,92
m e a 0,70 m do piso, medidos da face superior até o ponto central do piso do degrau
(no caso de escadas) ou do patamar (no caso de rampas). Quando se tratar de degrau
isolado, basta uma barra de apoio horizontal ou vertical, com comprimento minimo de
0,30 m e com seu eixo posicionado a 0,75 m de altura do piso.
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Acessibilidade

Dimensdes em metros

a) Em escadas b) Em rampas

Figura 14 — Corriméos em escada e rampa

Instalacao obrigatéria e continua em ambos os lados da escada e rampa do primeiro
ao ultimo lance.

Corrimao duplo é obrigatério em todas as escadas, inclusive as de emergéncia.

Em escadas e degraus, é permitida a instalagéo de apenas um corrimao duplo e com
duas alturas, a 0,92 m e a 0,70 m do piso, respeitando a largura minima de 1,20 m, em
ambos os lados, conforme figura 15.

Dimensoes em metros

1,20

Oy O O O gy 0 0 O O O O 0 0 B O D B0
O G SR
oZe2eododele efedofodeld
9202022202020 262020202020
(000 0 - 0 et - )

=]

‘(')

o

(P T et 1) 2l e et e )
HHHHHHM G
59385969585059,0 ¢k 65058 650 00
BGBaBOBa008 0000060 60000060600
9995999909990 0 0 0° 0 0°0

a) Vista superior b) Perspectiva

Figura 15 — Corriméo central
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Nas escadas e rampas quando apresentarem largura igual ou superior a 2,40 m, é
necessaria a instalagdo de no minimo um corrimao intermediario, garantindo faixa de cir-
culacdo com largura minima de 1,20 m. Os corrim&os intermediarios somente devem ser
interrompidos quando estiverem instalados em patamares com comprimento superior a
1,40 m, garantindo espagcamento minimo de 0,80 m entre o término de um segmento e o
inicio do seguinte, conforme figura 16.

Dimensbes em metros

1,20 min. 1,20 min.

Swpgagear PR MR

0,30
3

1,40 min,
min,

0,30

Figura 16 — Corrimao intermediario interrompido no patamar

Os corriméos de escadas fixas e rampas devem ter sinalizagéo tatil (caracteres em
relevo e em Braille), identificando o pavimento. Essa sinalizagdo deve ser instalada na
geratriz superior do prolongamento horizontal do corriméo, conforme Figura 17b. Na
parede, a sinalizagdo deve ser visual e, opcionalmente, tatil, conforme Figura 17a. Alter-
nativamente, essas sinalizagdes podem ser instaladas nas paredes laterais.
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Acessibilidade

Dimensdes em metros

A
]
1
Sinalizagao de pavimento - Vista lateral
P N
8 AP ©
PISC 2
IIIII
L L)
B I L _':.J A
300 300

Sinalizagdo de corrimao — Vista superior

Figura 17 — Sinalizagdo de pavimento e corrimao
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ROTA DE FUGA

As portas de corredores, acessos, areas de resgate, escadas de emergéncia e des-
cargas integrantes de rotas de fuga acessiveis devem ser dotadas de barras antipanico,
conforme ABNT NBR 11785% e ABNT NBR 9077/15 e outras regulamentacdes locais
contra incéndio e panico. Quando em ambientes fechados, as rotas de fuga devem ser
sinalizadas e iluminadas com dispositivos de balizamento de acordo com o estabelecido
na ABNT NBR 10898/13°%. Quando as rotas de fuga incorporarem escadas ou elevadores
de emergéncia, devem ser previstas areas de resgate com espaco reservado e demar-
cado para o posicionamento de pessoas em cadeiras de rodas (conforme ilustrado em
item apresentado a seguir).

ROTA ACESSIVEL

A rota acessivel é um trajeto continuo, desobstruido e sinalizado, que conecta os
ambientes externos e internos de espacos e edificagdes, e pode ser utilizada de forma
autdbnoma e segura para todas as pessoas. A rota acessivel externa incorpora estaciona-
mentos, calgcadas, faixas de travessias de pedestres (elevadas ou ndo), rampas, escadas,
passarelas e outros elementos da circulagdo. A rota acessivel interna incorpora corredo-
res, pisos, rampas, escadas, elevadores e outros elementos da circulagdo comum. As
edificagdes residenciais multifamiliares, condominios ou mistas e conjuntos habitacio-
nais devem ser acessiveis em suas areas de uso comum. Areas de uso restrito, como
casas de maquinas, barriletes, passagem de uso técnico e outros com fungdes similares,
ndo necessitam atender as condi¢des de acessibilidade. A rota acessivel pode coinci-
dir com a rota de fuga, porém, a todo o momento deve estar desobstruida.

As unidades autonomas nao sao e nao devem ser entendidas
como isoladas e devem ser e estarem acessiveis e conectadas as
rotas acessiveis.

8 Anel tatil — peca a ser afixada no corriméo — ver NBR-9050/15
4 ABNT NBR-11785/1997 Barra antipanico.
5 ABNT NBR-10898/2013 — Sistema de iluminagdo de emergéncia.
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Acessibilidade
AREA DE RESGATE

A area de resgate é utilizada para que as pessoas impossibilitadas de locomogéo per-
maneg¢am seguras em caso de sinistro até o atendimento de equipe de socorro e deve:

a) estar localizada fora do fluxo principal de circulagao;

b) garantir &rea minima de circulagdo e manobra para rotagdo de 180°, e, quando
localizada em nichos, deve:

1) ser ventilada;
2) ser provida de dispositivo de emergéncia ou intercomunicador;

3) ser devidamente sinalizada.

Exemplos de area de resgate com espagos reservados para cadeiras com rodas.

Dimensdes em metros

Faixa de circulacao

a) Areas reservadas para cadeiras de rodas b) Areas reservadas para cadeiras de rodas
junto as escadas — Exemplo junto as escadas em espagos confinados -
Exemplo
T
1 -~ i
CaT e Elevador 3 1 .
1 T de z L -
/ (Antecdmara; génci

Elevador
de
emergéncia

kS LR LR AL

: | QOG0
] | T

c) Areas reservadas para cadeiras de rodas nas  d) Areas reservadas para cadeiras de rodas nas
antecimaras de elevadores de emergéncia e nas  antecimaras para uso comum de elevadores de
ecadasjunto is escadas - Exemplo emergéncia e escada - Exemplo

Figura 18 — Area reservada para cadeira de rodas em &rea de resgate — exemplos
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As areas de resgate devem sempre estar localizadas em local com
ventilacao (natural ou forcada).

ELEVADOR VERTICAL OU INCLINADO
¢ O elevador vertical deve atender a ABNT NBR NM 313/20076.

¢ Externa e internamente nos elevadores verticais ou inclinados, deve haver sinali-
zacao tétil e visual estabelecida informando:

a) instrucdo de uso, afixada préximo a botoeira;
b) indicagédo da posicao para embarque e desembarque;
c) indicacdo dos pavimentos atendidos nas botoeiras e batentes;

d) dispositivo de chamada dentro do alcance manual.

* Em elevadores verticais ou inclinados, deve haver dispositivo de comunicagao
para solicitagdo de auxilio nos pavimentos e no equipamento.

Em caso de reforma, em que as dimensoes minimas dos pocos dos
elevadores sejam inferiores as medidas previstas na ABNT NBR
NM 313, o elevador deve atender a todas as outras exigéncias da
norma, para ser acessivel as pessoas com deficiéncia, e no edificio
deve ser prevista outra forma de circulacao vertical acessivel.

5 ABNT NBR NM-313/2007 - Elevadores de passageiros — Requisitos de seguranca para constru-
¢éo e instalacdo — Requisitos particulares para a acessibilidade das pessoas, incluindo pessoas
com deficiéncia.
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Acessibilidade
Acesso a todos os pavimentos;

Botoeiras afixadas entre 0,80 m e 1,20 m do piso, dotadas de sinalizacdo em Braille
no lado esquerdo;

* No tocante a sinalizagdo de elevadores e plataformas elevatorias, os painéis de
chamada devem ter informagdes em relevo e em Braille de sua operacao e estar
compativeis com a ABNT NM 313 e ABNT NBR ISSO 9386-1. O numero do pa-
vimento (tamanho 16) deve estar localizado nos batentes externos, indicando o
andar, em relevo e em Braille.

CONTROLES (DISPOSITIVOS DE COMANDO OU ACIONAMENTO)

Os controles, botdes, teclas e similares devem ser acionados através de pressao
ou de alavanca. Recomenda-se que pelo menos uma de suas dimensdes seja igual ou
superior a 0,025 m.

Sentido de
acionamento

Ik

AR

Controles — Vista lateral

Campainha Interfone, Dispositivo
Interruptor [ 26913997 Tomaga | telsfonee | Quadro Cor:zndo Registro | C do | Maganeta |de inserca Con;.’;ndo
P manual i de luz o de pressio| de janela de porta | e retirada s
(alarme) automatico 2 bie produtos]| "
@ Q 3 ﬁ 1.20m
- S 50 1 ‘1 o
2 25 5 ["'i fo—|1.0om
% i.:-J 3% Er:.;.i i I t.-.}
% S & S & & ¥ Josom
% ;
%
A [ 2 0,60m
@ 0.40m
0,00 m

Altura para comandos e controles

Figura 19 — Altura dos comandos e controles
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Dispositivos de acionamento

Interruptor 0,60m-1,00m
Cabina/Alarme 0,40m-1,00m
Tomada 0,40m-1,00m
Comando de Janela 0,60m-1,20m
Macaneta de Porta 0,80m-1,10m
Comando de Aquecedor/Registro de Pressao 0,80m-1,20m
Interfone 0,80m-1,20m
Quadro de Luz 0,80m-1,20m
Dispositivo de Insercéo e Retirada de Produtos 0,40m-1,20m
Comando de Precisao 0,80 m-1,00m
Valvula de Descarga <1,00 m
PLATAFORMAS

Sao utilizadas para que se possam acessar diferentes niveis entre pisos. Esse aces-
so deve ser possibilitado de forma segura a todos os tipos de pessoas com limitagdes
fisicas, mobilidade reduzida, com a utilizagdo ou ndo de equipamentos ou aparelhos
pessoais especificos.

Tipos de plataformas: a) Elevacéo vertical b) Elevagéo inclinada
Dimensbes em metros
Sinalizac3o cromodiferenciada de projecio
do percurso e da area de espera

[ min. |

0.70 /
Plataforma de
elevacao indinada
Intercomunicador e dispositivos de
comando altura =080 ma 1,00 m

.

1. 1,35

Figura 20 - Sinalizagéo de piso junto a plataforma de elevacao inclinada — vista superior
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Acessibilidade

As plataformas de elevagao vertical devem atender a ABNT NBR ISO 9386-17, sendo
os principais tépicos:

¢ As plataformas de percurso aberto devem ter fechamento continuo e ndo podem
ter vaos, em todas as laterais, até a altura de 1,10 m do piso da plataforma.

¢ A plataforma de percurso aberto sé é usada em percurso até 2,00 m, nos interva-
los de 2,00 m até 9,00 m, somente com caixa enclausurada (percurso fechado).

¢ A plataforma deve possuir dispositivo de comunicagao para solicitagdo de auxilio
nos pavimentos atendidos e no equipamento para utilizacdo acompanhada e ou
assistida.

As plataformas de elevacao inclinada devem atender aos parametros a ABNT NBR
ISO 9386-2, sendo os principais topiscos:

. A plataforma de elevacéo inclinada pode ser utilizada em reformas de edifica-
¢des de uso publico ou coletivo, quando demonstrada a impraticabilidade de outra forma
de acesso, através de laudo técnico por profssional habilitado.

o Quando utilizada, deve ser garantido que haja parada programada nos patama-
res ou pelo menos a cada 3,20 m de desnivel. Deve ser previsto assento escamoteavel
ou rebativel para uso de pessoas com mobilidade reduzida.

o Na area de espera para embarque da plataforma de elevacgdo inclinada, deve
haver sinalizagcao tatil e visual informando a obrigatoriedade de acompanhamento por
pessoal habilitado durante sua utilizagdo, e dispositivo de solicitagéo para tal auxilio.

. Nas plataformas de elevagéo inclinada, deve haver sinalizagéo visual no piso,
em cor contrastante com a adjacente, demarcando a area de espera para embarque e o
limite da projegdo do percurso do equipamento aberto ou em funcionamento, conforme
Figura 79, com demarcagéo no piso do Simbolo Internacional de Acessibilidade (SIA)

7 ABNT NBR ISO 9386-1 /2013 - Plataformas de elevacdo motorizadas para pessoas com mobili-
dade reduzida.
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PORTAS

Existem situacdes especificas para cada tipo ou conjunto de portas. Para a utilizagdo
das portas em sequéncia, € necessario um espago de transposicado com um circulo de
1,50 m de diametro, somado as dimensdes da largura das portas, exemplificado na Figu-
ra (21), além dos 0,60 m ao lado da maganeta de cada porta, para permitir a aproximagao
de uma pessoa em cadeira de rodas.

Dimensdes em metros

1,50 min

Dimensdes em metros.

Figura 21 — Espago necessario para transicao entre portas

A porta, quando aberta, deve ter um vao livre de no minimo 0,80 m de largura e 2,10
m de altura. Em porta de duas ou mais folhas, pelo menos uma delas deve ter o vao livre
de 0,80 m, inclusive nas portas de correr € sanfonada. No deslocamento lateral, deve ser
garantido 0,60 m de espaco livre de cada um dos lados, conforme figura 22.
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Acessibilidade

Dimensdes em metros

1,20
min,

Dimensdes em metros

min
| | | |
- = - =
I 1 I 1
Y £t ggl 1
+
|
— I
1 I 0.80 0.80
min. ! min
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| ] |

Figura 22 — Deslocamento frontal e lateral

As portas de sanitarios e vestiarios devem ter, no lado oposto ao lado da abertura da
porta, um puxador horizontal, conforme a Figura 23, associado a maganeta. Deve estar
localizado a uma distancia de 0,10 m do eixo da porta (dobradica) e possuir comprimento
minimo de 0,40 m, com diametro variando de 0,35 m a 0,25 m, instalado a 0,90 m do piso.

Puxadot
honzonkal | —
i
oaf] o0, || Masaneta H
2| A== i
o a i
& b H
d = I |
B ey PO |
(=] L
! e _. ' I Lo M i impacioes []IBU
PR R SIS

Vista frontal Vista superior

Figura 23 — Portas com revestimento e puxador horizontal
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As portas do tipo vai e vem devem ter visor com largura minima de 0,20 m, tendo sua
face inferior situada entre 0,40 m e 0,90 m do piso, e a face superior no minimo a 1,50 m
do piso, conforme figura 24.

Dimensdes em metros

0,20 . \Misor
min.
Puxador
| | vertical
E
s B
=] =1
& -
=] L]
- 8
= =)
=]

Figura 24 — Porta vai e vem

Em portas de correr, recomenda-se a instalagdo de trilhos na sua parte superior. Os
trilhos ou as guias inferiores devem estar nivelados com a superficie do piso, e eventuais
frestas resultantes da guia inferior devem ter largura de no maximo 15 mm.

Portas e paredes envidragadas devem atender ao item 6.11.2.13 da Norma 9050/2015.
As portas devem atender:
* Magcaneta do tipo alavanca (tipo de fechadura).

* Revestimento resistente a impactos na extremidade inferior, com altura minima de
0,40 m do piso.

e Conter barra horizontal para auxilio do fechamento.

» Area de aproximagao para abertura da porta.

Caso haja na edificacao porta giratéria, catraca ou qualquer outro
tipo de obstaculo, devera ser previsto acesso alternativo devida-

mente indicado e sinalizado.
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Acessibilidade

As portas de elevadores devem atender ao estabelecido na ABNT
NM NBR 313

JANELAS

A altura das janelas deve considerar os limites de alcance visual, conforme item 4.8
da ABNT NBR 9050/15, exceto em locais onde devam prevalecer a seguranga e a pri-
vacidade;

Cada folha ou médulo de janela deve poder ser operado com um Unico movimento,
utilizando apenas uma das maos, e os comandos devem atender ao disposto em 4.6.9
da ABNT NBR 9050/15.

0,60 ~ 1,20

Figura 25 — Alcance da Janela — dimensdes em metros
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SANITARIOS E VESTIARIOS - EXIGENCIAS

Numero minimo de sanitarios acessiveis

A ser construida

5% do total de cada pega sanitaria, com no
minimo um, para cada sexo em cada pavimento,

Publico onde houver sanitarios
. Um por pavimento, onde houver ou onde a
Existente . - . e
legislacao obrigar a ter sanitarios
, 5% do total de cada peca sanitaria, com no minimo
A ser construida . o
um em cada pavimento, onde houver sanitario
Coletivo A ser ampliada 5% do total de cada peca sanitaria, com no minimo
ou reformada um em cada pavimento, onde houver sanitarios
Existente Uma instalagdo sanitaria, onde houver sanitarios
, 5% do total de cada peca sanitaria, com no
A ser construida L s
. minimo um, onde houver sanitario
Privado
areas de uso | A ser ampliada 5% do total de cada pega sanitaria, com no
comum ou reformada minimo um por bloco

Existente

Um no minimo

NOTA: As instalagdes sanitarias acessiveis que excederem a quantidade de unidades
minimas podem localizar-se na area interna dos sanitéarios.

0,78 a0.80

20,30
i

@150

Comprimento da bacia
com fubo de ligagio

‘Vista superior

Vista lateral
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Acessibilidade

Dimensdes em metros

n==mc B
Allura da bacia
1 m

Coam canbos 0,05 0,05 EVE Allura max 38 bacia
amedondados T =| § coMm o assenla
2| =
=
T
a) Vista frontal b) Vista lateral esquerda

Figura 28

Fica a dica!

Recomenda-se que nos conjuntos de sanitarios seja instalada uma
bacia infantil para uso de pessoas com baixa estatura e de crian-
cas, além de boxe com superficie para troca de roupas na posicao
deitada, com dimens6es minimas de 0,70 m de largura por 1,80 m
de comprimento e 0,46 m de altura, devendo suportar no minimo
150 kg, e providos de barras de apoio.

Fica a dica!

Atentar a legislacao trabalhista quanto a necessidade de sanitarios

e vestiarios acessiveis.

IBAPE-SP
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ACESSORIOS:

Quando as portas forem providas de dispositivos de acionamento pelo usuario, eles
devem estar instalados fora da area de abertura da folha da porta e a altura de alcance
entre 0,80 me 1,00 m.

Todas as barras de apoio utilizadas em sanitarios e vestiarios devem resistir a um es-

forco minimo de 150 kg no sentido de utilizacao da barra, sem apresentar deformacgdes
permanentes ou fissuras, e ter empunhadura conforme NBR 9050/15.

O porta-papel deve estar instalado de 0,55 m a 1,00 m de altura (figura 29):

Vista Lateral

T

1,00

1,00

Vista Lateral

Vista Lateral

Figura 29 - Localizagéo dea papeleira de embutir, sobrepor (rolo) e sobrepor (interfolhado)
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Acessibilidade

Cabide junto a lavatorios, boxes de chuveiro, bancos de vestiarios, trocadores e bo-
xes de bacia sanitaria devem ser instalados a uma altura entre 0,80 m a 1,20 m do piso

acabado (figura 30).

Dimensdes em metros

Espelho
Saboneteira

Toalheiro

Porta-objetos Cabide

W %
L A
Barr.a de /H\DJJI f
apoio ]

Faixa de alcance de acessdrios junto ao lavatorio — Vista frontal

Faixa de alcance

0.80

Figura 30

Porta-objetos deve ser instalado junto ao lavatério, ao mictério e a bacia sanitaria, a
uma altura entre 0,80 m e 1,20 m, com profundidade maxima de 0,25 m, em local que
nao interfira nas areas de transferéncia e manobra e na utilizagdo das barras de apoio.

Dimensdes em metros

Espelho Espelho
plano plano
- E
H E
< g 8
3 a3
(=]
@ (=]
S S

Figura 31 — Altura de instalagdo do espelho — Vista lateral
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BACIAS SANITARIAS

Para instalagédo de bacias sanitarias, devem-se seguir os desenhos abaixo, casos es-
peciificos deve-se seguir a norma NBR 9050/2015. A instalagao das bacias deve atender
as ABNT NBR 15097-1 e ABNT NBR 15097-2.

Bacia convencional com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral.

Dimensdes em metros

£
E
=
o 0,80 min. 0.11 0.80 min. ] 3
-
o
Altura da bacia | 0,30
com o assento <T| <
\ 0.50
I
a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda
Figura 32
Dimensdes em metros
Legenda
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

d) Vista superior

Figura 33
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Acessibilidade

Bacia suspensa com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral.

Dimensdes em metros

£
E
; =
0,80'min 0,80 min. Gl
[== : [= b [
LDl 0,30
Altura da bacla .
COMm O assanbo
I 1V B ead
]
a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda
Figura 34
Dimensdes em metros
Legenda
_'Il_
@ A 0,75 0,60
i = B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15
d) Vista superior

Figura 35
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Bacia com caixa acoplada com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral.

Dimensdes em metros

0,80 mim._

0,70 min.

0,10

0,80 min.

]

0,04 min.

0,30

0,50

1
H
%
ESE
A

a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Figura 36

Dimensdes em metros Legenda

=
@ A 0,75 0,60

B A 1 0,89 0,72
1 maximo
B 0,40 0,25
Y 0,46 0,36
d) Vista superior D 0,30 0,15
Figura 37
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Bacia convencional ou suspensa com barra de apoio reta e barra lateral fixa.

Dimensdes em metros

0,80 min.
1
@ 7 ——
I D ﬂ:o
A
Altura da bacia I
m < -~ <
E 9 '[ \ 0.20
= : min.
a) Vista lateral direita b) Vista frontal €) Vista lateral esquerda
Figura 38
Dimensdes em metros
Legenda
[a
W A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
| B C 0,46 0,36
e
! U D 0,30 0,15
d) Vista superior
Figura 39
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Bacia com caixa acoplada com barra de apoio reta e barra lateral fixa.

Dimensées em metros

0,80 min.

£

2

(=]

Altura da bacia
com o asserio \J -
(&
a) Vista lateral direita
Figura 40
Legenda
- _
E
A 0,75 0,60
Al
. 0,89 0,72
maximo
B B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15
d) Vista superior
Figura 41
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Acessibilidade

Bacia com caixa acoplada com barras lateral articulada e fixa.

Dimensdes em metros

Bama de
apoio foa =

<
0.20
miin

¢) Vista lateral esquerda

|
Barra de apos Bama deapoic |
ariculada %, articulada !
L1
[U]

o
0,10
min

a) Vista lateral direita

b) Vista frontal

Figura 42

Dimens&es em metros

Legenda
Barra de apoio
articulada A 0,75 0,60
0,40 0,25
0,46 0,36
d) Vista superior
Figura 43
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MICTORIOS

Para instalacdo de mictoérios devem-se seguir os desenhos abaixo, € para casos es-
pecificos deve-se seguir a norma NBR 9050/2015.

48

Dimensdes em metros

Divisdria —|

0,40 |
¢ o
\ . [ ‘/—Dlwsuna
g s

0,70 min
@—
—

&
e 8
= ®
8 3
(=] (=]
a) Vista lateral direita b) Vista frontal
Figura 44 — Mictério suspenso
Dimensdes em metros
0,80
0,60
0,30 , 0,30
[ || — Divisoria
£
£
o
~
(=]
| ? )
i
) || | |
= | |
!
|
B
|
Figura 45 — Mictorio de piso — Vista frontal
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Acessibilidade

LAVATORIOS:

Para instalagéo de bacias sanitarias devem-se seguir os desenhos abaixo, e para
casos especificos deve-se seguir a norma NBR 9050/2015. Os lavatérios, suas fxagdes
e ancoragens devem atender no minimo aos esforgos previstos nas ABNT NBR 15097-1

e ABNT NBR 15097-2.

Dimensdes em malros
ﬁ
—

a) Area de aproximagdo para PMR b) Area de aproximacio para PCD

I 1,20 min |

0,60
0,80 min

Area de aproximacdo frontal = Lavatério

Figura 46
0,20 max.
0,20 max.

— u b
-0
E
3
(=]
kS
E
(=]
]
(=]

@

0,20 max.
a) Barras horizontais b) Barras verticais

Figura 47 — Barra de apoio no lavatério — Vista superior
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0,20

———

-
3

0,50
miax.

min.

—_———

0,20 max./

c) Barras horizontais
e vertical

Dimensdes em metros

0,50

0,20{max.

[a=

|_0.50 max. |0.50 max

e) Lavatorio de semiencaixe
com barras verticais

IBAPE-SP

0,50 max

d) Lavatério de canto
com barras verticais

| 0.50 méx. | 0,50 max.

f) Lavatorio de semiencaixe
com barras verticais



Acessibilidade

Dimensodes em metros

0,04 min.
e 1 i
E
0,20 max. g
+F =1
= [
- - 0,20 max.
o :
@ o
] p ]
o
a) Vista lateral - b) Vista lateral -
Barra horizontal Barra vertical

Fig. 48 — Barra de apoio no lavatério — Vista lateral

BOXES DE CHUVEIRO
As dimensdes minimas de um box devem ser de 0,90 m x 0,95 m.

Os pisos dos boxes de chuveiro e vestiarios devem observar as seguintes caracte-
risticas:

a) ser antiderrapantes.

b) estar em nivel com o piso adjacente, uma vez que cadeiras de banho se utilizaram
deles. E recomendada uma inclinagéo de até 2% para escoamento das aguas do
chuveiro para o ralo.

c) grelhas e ralos devem ser posicionados fora das areas de manobra e de transfe-
réncia. E recomendado o uso de grelhas lineares junto a parede oposta a area de
acesso.

Os boxes devem ser providos de banco articulado ou removivel, com cantos arre-
dondados e superficie antiderrapante impermeavel, ter profundidade minima de 0,45 m,
altura de 0,46 m do piso acabado e comprimento minimo de 0,70 m, instalados no eixo
entre as barras.

IBAPE-SP

51



52

O banco e os dispositivos de fixacdo devem suportar um esforco de 150 kg.

Nos chuveiros, recomenda-se 0 uso de equipamentos com valvula termostatica, que
evita o risco de queimaduras ou o uso de monocomandos.

Quando do emprego de registros de pressao para a mistura das aguas quente e fria,
eles devem ser acionados por alavanca com curso de no maximo 1/2 volta.

O chuveiro deve ser equipado com desviador para ducha manual, e o controle de
fuxo (ducha/chuveiro) deve ser na ducha manual. A funcéo chuveiro pode ser exercida
por ducha manual, fxada em barra deslizante, permitindo regulagens de alturas apropria-
das as diversas necessidades dos usuarios.

Banheiros acessiveis e vestiarios com banheiros conjugados devem prever area de
manobra para rotacdo de 360° para circulagdo de pessoa em cadeira de rodas.

Area de transferéncia para boxes de chuveiros deve ser prevista area de transferén-
cia externa ao boxe, de forma a permitir a aproximacgao e entrada de cadeira de rodas,
cadeiras de banho ou similar.

Quando houver porta no boxe, deve haver vao com largura livre minima de 0,90 m e
ser confeccionada em material resistente a impacto.

A area de varredura da porta ndo pode interferir na area de transferéncia da cadeira
de rodas para o banco.

Os boxes para chuveiros devem ser providos de barras de apoio de 90° na parede
lateral ao banco, e na parede de fixagdo do banco deve ser instalada uma barra vertical,
conforme desenho a seguir.
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Dimensdes am metros

0.85 0.85
0.45
= 0.45 E
= [ E
=
E = =
ur (=] =
o
(=] w b =
I —_ = . = o
3 e T T 0,70 min, =
<
a) Exemplo A - Vistas superior, lateral e frontal
Dimensdes am metros
0.85 085
0,45
[— -
: o g
: 0] =]
= 2
: R g 3
w (=] -
& r
= U.‘ 8 1
I e - &
) 070min. | |

b) Exemple B - Vistas superior, lateral e frontal

Figura 49 — Barras de apoio para boxes de banheiro
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VESTIARIOS

Os vestiarios em cabinas individuais acessiveis com uma superficie para troca de
roupas na posi¢ao deitada devem atender as dimensdes da figura a seguir. A area de
transferéncia deve ser garantida, podendo as areas de circulacdo e manobra estarem
externas as cabinas.

As cabinas individuais devem ser providas de duas barras de apoio horizontais, na
parede frontal e na parede lateral oposta a porta, conforme figura a seguir. O espelho e o
cabide devem ser instalados conforme a figura a seguir.

A porta da cabina deve ter abertura para o lado externo.

Os bancos devem ser providos de encosto, ter profundidade minima de 0,45 m, lar-
gura minima de 0,70 m e ser instalados a uma altura de 0,46 m do piso acabado. Os
bancos devem estar dispostos de forma a garantir as areas de manobra, transferéncia
e circulagdo. Recomenda-se espaco inferior ao banco de 0,30 m, livre de qualquer sa-
liéncia ou obstaculo, para permitir eventual area de manobra, conforme figura a seguir.

Os cabides e porta-objetos devem ser instalados a uma altura entre 0,80 m a 1,20
m do piso acabado. Os porta-objetos devem ter profundidade maxima de 0,25 m. Nao
pode haver elementos com superficies cortantes ou abrasivas.

0TE
—
0.4 |
080 a 1.20
| |
——
b
0.30
|.5|]m-\

Vista frontal Vista lateral direita

1,80

[ !_-_; ]
&
Supeeticn para = L
O S OIS 0,80 min, ] 080 min .50
podmn_ 050
T
[ &
L&Ma 1=
o de roupa
Vista superior Vista lateral esquerda
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Acessibilidade
BEBEDOUROS

Quando disponiveis devem ser instalados bebedouros com no minimo duas alturas
diferentes de bica, sendo uma de 0,90 m e outra entre 1,00 m e 1,10 m em relagédo ao
piso acabado, altura livre inferior de no minimo 0,73 m do piso acabado, e deve ser ga-
rantido um movimento rotativo para a aproximagao frontal.

ALARMES

Os alarmes s&o equipamentos ou dispositivos capazes de alertar situacées de emer-
géncia por estimulos visuais, tateis e sonoros. Devem ser aplicados em espacos confina-
dos, como sanitarios acessiveis, boxes, cabines e vestiarios isolados.

Deve ser instalado dispositivo de alarme de emergéncia préoximo a bacia, no boxe do
chuveiro e na banheira para acionamento por uma pessoa sentada ou em caso de queda
nos sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis.

Recomenda-se a instalagdo de dispositivos adicionais em posicdes estratégicas,
como lavatorios e portas, entre outros.

As saidas de garagens e estacionamentos nos passeios publicos devem possuir alar-
mes e ainda caracteristicas sonoras que emitam um sinal, com 10 dBA, acima do ruido
momentaneo mensurado no local, que informe a manobra de saida de veiculos. Os alar-
mes sonoros devem estar sincronizados aos alarmes visuais intermitentes.

PISCINAS

O piso no entorno das piscinas ndo pode ter superficie escorregadia ou excessiva-
mente abrasiva.

As bordas, os degraus de acesso a agua, corriméos e barras de apoio devem ter
acabamento arredondado.

O acesso a agua deve ser garantido através de uma das quatro alternativas:

a) Bancos de transferéncias (escadas) — devem ter altura entre 0,40 e 0,48 m;
extensdo de no minimo 1,20 m e profundidade de 0,45 m e ter barras para facilitar a
transferéncia para piscina. Quando forem instaladas duas barras, a distancia entre elas
deve ser de no minimo 0,60 m.

Deve ser garantida area para aproximagéo e manobra, sendo que a area para trans-
feréncia junto ao banco ndo pode interferir na area de circulagéo.

O nivel da agua deve estar no maximo a 0,10 m abaixo do nivel do assento do banco.
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b) degraus submersos — Os degraus submersos devem ter o piso variando de 0,35
m a 0,43 m e espelho de no maximo 0,20 m, além da instalagdo de corrimdos em cada
degrau ou continuo.

c) rampas submersas - a inclinagdo das rampas de acesso a agua pode ser de no
maximo 8,33% e o piso deve atender as especificagdes da ABNT NBR-9050/15. A rampa
deve ter corrimao nos dois lados, a 0,70 m do piso.

d) equipamentos de transferéncia — para piscinas com profundidade maxima de
1,20 m, quando for instalado equipamento de transferéncia, devem ser garantidas as
areas de aproximacéo e transferéncia.

Nas piscinas onde houver ducha, no minimo uma delas deve garantir o acesso de
pessoa em cadeira de rodas.

Recomenda-se a instalagdo de barras de apoio nas bordas internas das piscinas, na
altura do nivel da agua, em locais que ndo interfiram no acesso a agua, conforme ABNT
NBR 9050/2015.

Vide também a Legislacao Municipal especifica

% Munsell — Referéncia da cor para esmalte a base de resina acrilica, com resisténcia ao intempe-
rismo, com excelente retengéo de cor, secagem rapida, sem calcinamento e desbotamento.

" Pantone 2925 — Referéncia da cor.
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Acessibilidade
VAGAS DE ESTACIONAMENTO RESERVADAS

A sinalizacao vertical das vagas reservadas deve estar posicionada de maneira a ndo
interferir com as areas de acesso ao veiculo e na circulagdo dos pedestres.

As vagas para estacionamento de veiculos que conduzam ou sejam conduzidos por
pessoas com defciéncia devem:

a) ter sinalizacao vertical.

b) contar com um espaco adicional de circulagdo com no minimo 1,20 m de largura.
c) estar vinculadas a rota acessivel que as interligue aos pontos de acesso.

d) estar localizada de forma a evitar a circulagédo entre veiculos.

e) ter piso regular e estavel.

f) o percurso maximo entre a vaga e o acesso a edifcagao ou elevadores deve ser
de no maximo 50 m.

Verificar as legislacoes pertinentes.

O paisagismo em condominios deve ser realizado por profissional
ou empresa competente, principalmente em razao dos inimeros
inconvenientes, que sao causados por espécimes arboreos quan-
do adultos, se nao observadas suas condi¢coes naturais, que geral-
mente interferem nas instalacées e até estruturas da edificacao.
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NOTA DE ESCLARECIMENTOS:
Esta cartilha trata de assuntos comuns a empreendimentos residenciais multifamiliares.

Assuntos especificos ndo compreendidos neste documento deverdo ser apreciados
na ABNT 9050/2015.
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